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Jídelníček
18. 9. – 22. 9. 2023











alergeny

PONDĚLÍ
P:  Rohlík, Flora, plátkový sýr, zelenina, kakao



1, 6, 7


O:  Kmínová s kapáním







1, 3, 9

    
      Špagety po Italsku sypané sýrem, ovoce, čaj




1, 3, 7, 9 


S:  Loupáček, ovoce, mléko






1, 3, 7








ÚTERÝ
P:  Chléb, pomazánkové máslo, zelenina, mléko



1, 7



O:  Bramborová







1, 9


      Buchtičky s krémem, ovoce, čaj





1, 3, 7


S:  Sójový rohlík se sýrem, zelenina, mléko




1, 7
STŘEDA
P:  Toustový chléb, jugoslávská pomazánka, zelenina, čaj

1, 7


O:  Čočková








 1


      Filé na másle, bramborová kaše, kompot, čaj



4, 7


S:  Rohlík, máslo, zelenina, mléko





1, 7 
ČTVRTEK
P:  Šlehaný tvaroh, ovoce, čaj





7


O:  Hovězí vývar s drobením 






1, 3, 9 


      Vepřové maso v mrkvi, brambory, čaj




1 


S:  Houska, Lučina, zelenina, mléko





1, 7
PÁTEK
P:  Chléb, játrový krém, zelenina, čaj




1


O:  Zeleninová s kuskusem






1, 9


      Roštěná s rýží, ovoce, čaj






1, 10


S:   Jahodový jogurt, čaj






7
Změna jídelníčku a složení (alergeny) vyhrazena.

Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě bez skladování.

