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Jídelníček
22. 5. – 26. 5. 2023











alergeny

PONDĚLÍ
P:  Chléb, játrový krém, zelenina, čaj




 1


O:  Zeleninová
1, 9


     Lovecký závitek, brambory, ovoce, čaj




 1, 3, 7, 10


S:  Ovocná přesnídávka, čaj






 
ÚTERÝ
P: Tmavá bageta, celerová pomazánka, zelenina, kakao
    

1, 6, 7, 9


O: Česneková








 9


     Čočka na kyselo, uzená krkovice, okurka, chléb, čaj



1


S:  Rohlík, sýr, zelenina, mléko
 
1, 7
STŘEDA
P:  Kukuřičné lupínky s mlékem, ovoce




1, 6, 7


O: Pórková s vejcem







1, 3


     Francouzské brambory, červená řepa, čaj



3, 7


S: Chléb, máslo, zelenina, mléko





1, 7


ČTVRTEK
P: Kaiserka, Rama, ředkvičky, mléko




1, 7

O: Kmínová s kapáním






1, 3, 9


     Znojemský guláš, houskový knedlík, ovoce, čaj


1, 3, 7


S:
Tvarohová špička, ovoce, mléko





1, 7
PÁTEK
P: Ovocný jogurt, rohlík, čaj






1, 7 


O: Hrachová








1, 7


     Zeleninový salát s kuřecím masem, bageta, čaj


1, 3, 10

S:  Sýrová houska, zelenina, mléko





1,  7
Změna jídelníčku a složení (alergeny) vyhrazena.

Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě bez skladování.

