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Jídelníček
20. 11. – 24. 11. 2023











alergeny

PONDĚLÍ
P:  Rohlík, sýrová pomazánka, zelenina, kakao



1, 6, 7


O:  Zeleninová s vejcem






1, 3, 9 


      Vepřová kýta na bazalce, rýže, ovoce, čaj




1, 7


S:  Chléb, Rama, zelenina, mléko





1, 7








ÚTERÝ
P:  Tmavá bageta, šunková pěna, zelenina, čaj     


1, 7


O:  Bramborová se zelím a rajčaty





1


      Kuřecí plátek přírodní, bramborová kaše, zeleninový salát, čaj

1, 7


S:  Termix, ovoce, čaj







7
STŘEDA
P:  Vánočka, ovoce, bílá káva





1, 3, 6, 7


O:  Celerová








1, 7, 9


      Znojemská hovězí, houskový knedlík, ovoce, čaj



1, 3, 7, 10


S:  Houska, pomazánkové máslo, zelenina, mléko



1, 7 
ČTVRTEK
P:  Chléb, játrový krém, zelenina, čaj




1


O: Kuřecí vývar s těstovinou





1, 3, 9


     Čočka na kyselo, vejce, okurka, chléb




1, 3

            S: Kukuřičné lupínky s mlékem, ovoce




1, 7 

PÁTEK
P: Ovocný jogurt, rohlík, čaj






1, 7


O: Kapustová








1



     Zapečené těstoviny s vepřovým masem, červená řepa, čaj

1, 3, 7


S: Kaiserka, sýr, zelenina, mléko





1, 7

Změna jídelníčku a složení (alergeny) vyhrazena.

Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě bez skladování.

