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Jídelníček
8. 1. – 12. 1. 2024











alergeny

PONDĚLÍ
P:    Chléb, Rama, plátkový sýr, zelenina, kakao



1, 6, 7


O:   Vločková se zeleninou






1, 9



       Hovězí maso na rajčatech, kolínka, ovoce, čaj


1, 3, 10



S:    Čokokuličky s mlékem, ovoce





1, 6, 7 
 
    


ÚTERÝ
P:   Tmavá bageta, pomazánka z Ajvaru, zelenina, čaj


1, 7

O:   Kuřecí vývar s nudlemi






1, 3, 9


       Fazolky na smetaně, vejce, brambory, ovoce, čaj


1, 3, 7


S:   Houska, sýr, zelenina, mléko





1, 7
STŘEDA
P:  Ovocná kapsička, rohlík, čaj





1


O:  Drožďová s bramborem






3, 9


      Kuře na paprice, houskový knedlík, ovoce, čaj



1, 3, 7


S:  Chléb, pomazánkové máslo, zelenina, mléko




1, 7 
ČTVRTEK
P:  Kaiserka, celerová pomazánka, zelenina, mléko


1, 7, 9


O:  Čočková








1


     Čevabčiči, brambory, zeleninová obloha, kečup, hořčice, čaj

1, 10

            S:  Sýrová houska, zelenina, mléko




1, 7 

PÁTEK
P: Tvarohový závin, bílá káva, ovoce




1, 3, 6, 7


O: Kapustová








1


     Rizoto po Srbsku sypané sýrem, okurka, čaj



7


S: Rohlík, máslo, zelenina, mléko





1, 7

Změna jídelníčku a složení (alergeny) vyhrazena.

Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě bez skladování.

