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Jídelníček
17. 10. – 21. 10. 2022












alergeny

PONDĚLÍ
P:  Rohlík, česneková pomazánka, zelenina, kakao


1, 6, 7


O:  Celerová








1, 7, 9


      Zeleninový kuskus sypaný sýrem, červená řepa, čaj



1 
 


S:  Chléb, sýr, zelenina, mléko






1, 7








ÚTERÝ
P:  Toustový chléb, pomazánka z tresčích jater, zelenina, čaj      
1, 4, 7



O:  Hrášková








1


      Hamburská kýta, houskový knedlík, ovoce, čaj



1, 3, 7, 9


S:  Loupák, mléko, ovoce






1, 7




STŘEDA
P:  Chléb, máslo, ovocná marmeláda, bílá káva



1, 6, 7


O: Vločková se zeleninou






1, 9



     Losos na bylinkách, bramborová kaše, mrkvový salát, čaj

4, 7



S: Rohlík, Flora, zelenina, mléko





1, 7
ČTVRTEK
P:  Bageta, pórková pomazánka, zelenina, čaj



1, 7


O:  Hovězí vývar s drobením






1, 3, 7, 9


      Vepřová plec v kapustě, brambory, čaj




1 


S:  Čokokuličky s mlékem, ovoce





1, 6, 7


PÁTEK
P:  Ovocný jogurt, rohlík, čaj





1, 7


O:  Cibulová s bramborem






1, 7


      Hovězí guláš s fazolí mungo, chléb, ovoce, čaj



1


S:   Sýrová houska, zelenina, mléko





1, 7






Změna jídelníčku a složení (alergeny) vyhrazena.

Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě bez skladování.

