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Jídelníček

13. 10. – 17. 10. 2025

Ke každému chodu salátový bar dle sezónní nabídky ovoce a zeleniny
 Pitný režim: voda a čaj po celý den
	
	
	
	alergeny

	PONDĚLÍ
	P:
	Rohlík, sýrová pomazánka, kakao
	1, 6, 7

	
	O:
	Dýňová
	1, 7

	
	
	Linguine s brokolicí
	1, 3, 7

	
	S:
	Mléčný výrobek
	7

	
	
	
	

	ÚTERÝ
	P:
	Kaiserka, Rama, šunka
	1

	
	O:
	Čočková
	1

	
	
	Krůtí prsa na rozmarýnu, rýže
	1

	
	S:
	Kukuřičný plátek, pomazánkové máslo
	1, 7

	
	
	
	

	STŘEDA
	P:
	Jablečný závin, bílá káva
	1, 3, 6, 7

	
	O:
	Kuřecí vývar s tarhoňou
	1, 3, 9

	
	
	Losos na bylinkách, brambory, míchaný salát
	4, 7

	
	S:
	Houska, játrový krém
	1

	
	
	
	

	ČTVRTEK
	P:
	Tmavá bageta, vajíčková pomazánka
	1, 3, 7

	
	O:
	Vločková se zeleninou
	1, 9

	
	
	Vepřové na paprice, kolínka
	1, 3, 7

	
	S:
	Čokokuličky s mlékem
	1, 6, 7

	
	
	
	

	PÁTEK
	P:
	Chléb, Flora, kakao
	1, 6, 7

	
	O:
	Květáková
	1, 7

	
	
	Vdolečky s povidly a tvarohem, mléko
	1, 3, 7

	
	S:
	Rohlík, sýr, mléko
	1, 7

	
	
	
	


Změna jídelníčku a složení (alergeny) vyhrazena.

Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě bez skladování.

