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Jídelníček
6. 10. – 10. 10. 2025
Ke každému chodu salátový bar dle sezónní nabídky ovoce a zeleniny
 Pitný režim: voda a čaj po celý den











alergeny

PONDĚLÍ
P:  Večka, česneková pomazánka, kakao




1, 6, 7


O:  Brokolicová







1


      Mexická kýta s fazolí, chléb





1


S:   Jablečný závin, mléko






1, 3, 7







ÚTERÝ
P:  Tmavá bageta, pórková pomazánka




1, 7


O:  Hrstková








1


      Kuřecí plátek na Nivě, brambory





1, 7


S:   Rohlík, Lučina, mléko






1, 7







STŘEDA
P:  Tvarohový koláček, bílá káva





1, 3, 6, 7


O:  Zeleninová








1, 9


      Kachní prsa pečená, bramborový knedlík, zelí kysané


1, 3, 7


S:  Kaiserka, Flora, mléko






1, 7
ČTVRTEK
P:  Chléb, pomazánkové máslo, mléko




1, 7


O:  Hovězí vývar s nudlemi






1, 3, 9


      Boloňské špagety sypané sýrem, Termix




1, 3, 7


S:  Loupáček, mléko







1, 3, 7



PÁTEK
P:  Kukuřičné lupínky s mlékem





1, 6, 7


O:  Hrášková








1


      Kuskus s hlívou ústřičnou a zeleninou



1, 9


S:  Rohlík, sýr, mléko




            
1, 7
Změna jídelníčku a složení (alergeny) vyhrazena.

Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě bez skladování.

