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Jídelníček
12. 12. – 16. 12. 2022












alergeny

PONDĚLÍ
P:  Rohlík, sýrová pomazánka, zelenina, kakao



1, 6, 7


O:  Kapustová








1


     Kachní játra na cibulce, rýže, ovoce,  čaj




1, 10 
 


S:  Mléčný výrobek, čaj







7








ÚTERÝ
P: Večka, šunková pěna, zelenina, čaj


      

1, 7


O:  Bramborová







1, 9


     Špenát, vejce, brambory, čaj






1, 3, 7


S:  Houska, sýr, zelenina, mléko  
1, 7

STŘEDA
P:  Čokokuličky s mlékem, ovoce





1, 6, 7


O: Čočková








1


     Nákyp z rybího filé, bramborová kaše, kompot, čaj


1, 3, 4, 7


S: Chléb, Rama, zelenina, mléko





1, 7
ČTVRTEK
P:  Rohlík, mrkvová pomazánka, zelenina, mléko


1, 7

O: Celerová








1, 7, 9


     Segedinský guláš, houskový knedlík, ovoce, čaj


1, 3, 7


S:
Ovocný perník, mléko






1, 3, 7
PÁTEK
P:  Chléb, máslo, jahodová marmeláda, bílá káva


1, 6, 7


O: Pohanková se zeleninou






9


     Hovězí na zelenině, kolínka, ovoce, čaj




1, 3, 7, 9
                        S: Kaiserka, Lučina, zelenina, mléko




1, 7


Změna jídelníčku a složení (alergeny) vyhrazena.

Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě bez skladování.

